Sonntag, 9. April 2017

Internationaler

insellaufs

Liebe Sportlerinnen und Sportler,

herzlich willkommen bei einem der &ltesten Volksldufe Hamburgs.

Auch bei unserer 37. Austragung haben Sie wieder die Wahl zwischen
verschiedenen Streckenldngen. Einmalig in Hamburg kénnen Sie am
Viertelmarathon teilnehmen - die Strecke misst exakt 10,55 km. AuBerdem im
Angebot: Der Elbinsel - Halbmarathon mit einer Lange von exakt 21,1 km und
der 5 km HASPA-Miihlenlauf. Nicht zu vergessen der immer beliebter werdende
Schiilerlauf tber ca. 1,2 km, bei dem uns die AURUBIS AG zur Seite steht.

Unsere  abwechslungsreichen Streckenfiihrungen lassen Sie den Stadtteil
Wilhelmsburg ,laufend” erleben. Zun&chst durch Kleingérten und dann weiter
Richtung Dove-Elbe auf Europas groBter Binneninsel. Auch (Nordic-) Walker-innen
und Walker sind herzlich willkommen. Egal bei welcher Disziplin: Beim Zieleinlauf ins
Stadion erwartet alle Finisher die gewohnt familidre Atmosphére.
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Zielschluss
Zielschluss ist um 13.45 Uhr.

Strecke

Reizvoller Rundkurs (Asphalt und Parkwege) durch Alt-Wilhelmsburg, entlang der
Dove-Elbe und des Moorwerder Elbdeiches. Die Strecken sind offiziell nach DLV-
/ AIMS-Richtlinien vermessen und bestenlistenfahig

Teilnahme

Teilnahmeberechtigt sind am 21,1 km Elbinsel-Halbmarathon nur die Jahr-
gange ab 2001 (16 Jahre und é&lter), 10,55 km Viertelmarathon nur die
Jahrgénge ab 2007 (10 Jahre und &lter), 5 km HASPA-Miihlenlauf nur die Jahr-
gange ab 2009 (8 Jahre und alter), 1,2 km AURUBIS AG-Schiilerlauf nur
die Jahrgdnge 2002 bis 2011. Startberechtigt sind, mit der offiziellen
Startnummer, alle, die trainiert haben und gegen deren Teilnahme keine

Lassen Sie den Lauftag dann in unserer beliebten Cafeteria bei Kaffee und Kuchen drztlichen Bedenken bestehen. Eine Vereinszugehdrigkeit ist nicht erforderlich.

- wem es beliebt auch bei Bier und Wiirstchen - ausklingen. Anmeldeméglichkeiten

a) Das vollstandig ausgefiillte und unterschriebene Anmeldeformular unter Erteilen
einer einmaligen Einzugserméchtigung an die Veranstalteradresse senden: BMS
Sportveranstaltungs GbR, Wilhelmsburger Insellauf,

Klaus-Groth-Str. 95, 20535 Hamburg

b) Online-Anmeldung unter www.wilhelmsburger-insellauf.de

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!

Veranstalter / Ausrichter

w“helmeurger- BMS Sportveranstaltungs GbR

insellauf.de

Sportlicher Trager

SV Wilhelmsburg v. 1888 e.V. Bei Meldungen ist ggfs. auf eine einheitliche Team- / Vereinsbezeichnung zu

achten. Die schriftliche Anmeldung und die einmalige Einzugsermachtigung
sind eigenhandig zu unterschreiben und gelten als verbindlich. Barzahlung /
Uberweisung ist nicht moglich. Anmeldungen per Telefon, E-Mail und ohne
Einzugsermédchtigung werden nicht bearbeitet. Bei Jugendlichen und Schiilern

Startschiisse (Anderungen vorbehalten)
Sonntag, 09.04.2017

9.30 Uhr  10,55km  Viertelmarathon ist die Unterschrift eines gesetzlichen Vertreters erforderlich. Fehlende Anga-
11.15 Uhr - 21,1km  Elbinsel-Halbmarathon ben und damit verbundene Bankgebiihren gehen zu Lasten des Teilnehmers. Bei
11.20 Uhr 5km  HASPA-Miihlenlauf Nichtantritt besteht kein Anspruch auf Riickzahlung des Meldegeldes.

11.25 Uhr 1,2 km AURUBIS AG-Schiilerlauf

Anmeldeschluss

Montag, 3. April 2017 (Datum des Poststempels)

Online-Anmeldeschluss: Montag, 3. April 2017, 24.00 Uhr

Nachmeldungen sind nur an den beiden folgenden Tagen gegen eine
Zusatzgebiihr von 3,00 Euro (Barzahlung) mdglich:

Sonnabend, 08.04.2017 von 15.00 Uhr- 18.00 Uhr

09.04.2017 von 7.30 Uhr bis eine Stunde vor dem jeweiligen Start.

Fir alle Startschisse gilt:
Gemeinsamer Start der Wettbewerbe Laufen, Walking, Nordic-Walking

Start und Ziel

Sportplatz DratelnstraBe

(gegeniiber dem Berufsschulzentrum) Sonntag,

AAurubis

Our Copper for your Life

= Haspa

Hamburger Sparkasse

Anmeldung Meldegelder
Einmalige Einzugs- Dj [ ] BMS-Chipmiete 3,00 Euro
IEEEEEEREEEEEEEEE e

ermachtigung lber
[ | BMS-Chipkauf 18,00 Euro
Familienname ‘

Vorname
‘ ‘ | ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ D D Djjjj IBAN
m

Geburtsdatum (TTMM]JJJJ) Nationalitat w  BMS-Chip-Nummer

StraBe/Hausnummer ‘

Verein/BSG/Schule

E-Mail-Adresse

Laufen

Name der Bank

5 km 4,00 Euro
10,55 km 10,00 Euro

[ ]
[ ] 21,1 km 15,00 Euro
[ ]
[ ]

[ ]

Walking

5 km 4,00 Euro
10,55 km 10,00 Euro

‘ ‘ BIC

Nordic-Walking
D 5 km 4,00 Euro
D 10,55 km 10,00 Euro

Postleitzahl /Ort

Unterschrift des Kontoinhabers

‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ Anmeldungen ohne einmalige Einzugserméchtigung werden
nicht bearbeitet! Hinweis gemé&B Datenschutzgesetz:
Ihre Daten werden maschinell gespeichert.

[ ] Schiilerlauf 1,2 km
inkl. Medaille

6,00 Euro

Hiermit erkenne ich die AGB der BMS Sportveranstaltungs GbR an.

Eisenbahn- Medaille

JJa

[ 6,00 Euro
Unterschrift

dielaufgesellschaft.de




Sonntag, 9. April 2017

Die Nachmeldungen werden ausschlieBlich in der Pausenhalle der Berufsschule
DratelnstraBe, 21109 Hamburg, entgegen genommen. Bitte nutzen Sie die
Mdglichkeit der Voranmeldung.

Meldegelder

Voranmeldung bis Montag, 03.04.2017
5 km HASPA-Mihlenlauf:

Laufen, Walking, Nordic-Walking 4,00 Euro*
10,55 km Viertelmarathon:

Laufen, Walking, Nordic-Walking 10,00 Euro*
21,1 km Elbinsel-Halbmarathon:

Laufen 15,00 Euro*

1,2 km AURUBIS AG-Schiilerlauf:
inkl. Schiilerlaufmedaille (nur fiir Finisher) 6,00 Euro**

*zzgl. 3,00 Euro Chipmiete
**Zeitmessung mit kostenlosem Leihchip

Nachmeldung am Sa. 08.04. und So. 09.04.2017
5 km, 10,55 km und 21,1 km Strecke zzgl. 3,00 Euro Nachmeldegebiihr

AURUBIS AG-Schiilerlauf zzgl. 1,00 Euro Nachmeldegebiihr

Kombiangebot 2017

Bei gleichzeitiger Anmeldung (= Kombiangebot) fiir die 1. Winterlaufserie
Wilhelmsburg 2017 und den 37. Int. Wilhelmsburger Insellauf am 09.04.2017
konnen Sie bares Geld sparen.

Die Anmeldung fiir das Kombiangebot ist ab 4. April 2016 ausschlieBlich auf der
Website des Int. Wilhelmsburger Insellaufes méglich.

Meldegelder fiir das Kombiangebot
bis 30. April 2016: 10,00 Euro fiir die Winterlaufserie plus das Meldegeld (je nach
Wettbewerb) fiir den Wilhelmsburger Insellauf , ggfs. zzgl. 6,00 Euro Chipmiete

bis 8. Januar 2017: 14,00 Euro fiir die Winterlaufserie plus das Meldegeld (je
nach Wettbewerb) fiir den Wilhelmsburger Insellauf , ggfs. , zzgl. 6,00 Euro
Chipmiete

Eisenbahn-Medaille
Die beliebte Eisenbahnmedaille kann bei der Anmeldung mitbestellt werden.
Fir Nachmelder gilt: Verkauf solange der Vorrat reicht.

Medaillenmotiv: siehe Website
Medaillenpreis: 6,00 Euro zzgl. zum Meldegeld

Startunterlagenausgabe

Die Ausgabe befindet sich in der Pausenhalle der Berufsschule DratelnstraBe,
21109 Hamburg, genau gegenilber dem ESV- Sportplatz (Start & Ziel).
Sonnabend, 8. April 2017 von 15.00 Uhr - 18.00 Uhr

Sonntag, 9. April 2017 ab 7.30 Uhr

Die Startnummer ist unverédndert an der Vorderseite der Sportbekleidung zu
tragen. Sie ist grundsatzlich nicht Gibertragbar.

Zeitmesssystem

Die Zeitnahme erfolgt ausschlieBlich mit dem BMS-Chip. Diesen kénnen Sie unter
www.dielaufgesellschaft.de /BMS-Chip fiir 18,00 Euro kaufen. Der BMS-Chip ist
bei allen BMS-Lauf-Veranstaltungen giiltig und Sie sparen damit die Chip-Miete
(3,00 Euro). Alternativ kénnen Sie einen BMS-Chip fiir 3,00 Euro je Veranstaltung
mieten. Dieser Chip muss nach jedem Lauf im Zielbereich wieder abgegeben
werden. Er kann nicht nachtréglich gekauft werden.

Ausnahme: Beim Schilerlauf erhalten die Teilnehmer einen kostenlosen Leihchip,

BMS Sportveranstaltungs GbR
Int. Wilhelmsburger Insellauf

Klaus-Groth-Strafie 95

20535 Hamburg

der im Ziel wieder abgegeben werden muss.
Bitte beachten Sie vor Ort auch die Hinweise in Ihren Startunterlagen.

Siegerehrungen

Die Siegerehrungen finden kurze Zeit nach Beendigung des Ziel-
einlaufes statt. Geehrt werden die Gesamtpldtze 1-3 bei Mannern und Frauen.
Dies gilt nur fir die Laufwettbewerbe. Eine Altersklassenauswertung erfolgt auf
der Urkunde, die sich jeder Finisher unmittelbar nach der Zielankunft ausdrucken
lassen kann.

Haftung

Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Vom Veranstalter/Ausrichter wird
keine Haftung fiir Schaden jeglicher Art ibernommen. Dies gilt auch fiir Unfélle,
abhanden gekommene Bekleidungsstiicke und andere Gegenstédnde. Mit Empfang
der Startnummer erklért jeder Teilnehmer verbindlich, dass gegen seine
Teilnahme keine gesundheitlichen Bedenken bestehen. Den Haftungsausschluss
erkennt jeder Teilnehmer mit der Meldung an. Gerichtsstand ist Hamburg.

Ergebnisse

Unmittelbar nach Vorliegen des Tagesendergebnisses wird die vorldufige
Ergebnisliste unter www.wilhelmsburger-insellauf.de veréffentlicht. Nach Ende der
technischen Einspruchsfrist wird die endgiiltige Ergebnisliste mit einer Urkunden-
Downloadfunktion im PDF-Format bereitgestellt.

Altersklassen
Die Einteilung der Altersklassen erfolgt nach § 3 der Leichtathletikordnung (DLO) des
DLV. MaBgebend fiir die Zugehdrigkeit zu einer Altersklasse ist das Geburtsjahr.

Verpflegung

Viertelmarathon:

Bei KM 5,7 wird den Laufern stilles Wasser und warmer Tee gereicht.
Halbmarathon:

Bei KM 5,7, KM 13,5 und KM 17,3 wird den Laufern stilles Wasser und warmer
Tee gereicht.

Im Ziel erwartet Sie zusétzlich leckeres Erdinger Alkoholfrei.

Dariiber hinaus lockt die ,Cafeteria“ im Berufsschulzentrum ab 7.30 Uhr mit selbst
gebackenem Kuchen und duftendem Kaffee.

Sporttaschenaufbewahrung
Sie kénnen |hre Sporttasche im Berufsschulzentrum gegeniiber der Sportanlage
zur Aufbewahrung geben.

Umkleiden
Dusch- und Umkleidemdglichkeiten sowie Toiletten sind auf dem Sportplatz
vorhanden.

Anfahrt

Mit der S-Bahn bis Wilhelmsburg (S 3). Ab dem Bahnhof ist der Weg aus-
geschildert. Der FuBweg betrdgt ca. 10 Min. oder man nutzt den Metrobus
13 und fahrt zwei Haltestellen bis Wilhelmsburg, Rathaus (Richtung Veddel).
-Mit dem Pkw aus Richtung Hamburg uber die B75 (Wilhelmsburger
ReichsstraBe) bis Wilhelmsburg Mitte, dann in Richtung Kirchdorf abbiegen.
- Mit dem Pkw aus Richtung Harburg Uber die B75 (Wilhelmsburger ReichsstraBe)
bis Wilhelmsburg Mitte.

Wir empfehlen die Anfahrt mit &ffentlichen Verkehrsmitteln, da in Wilhelmsburg
nur begrenzter Parkraum zur Verfiigung steht.

Melderekord 2852 Meldungen (2016)

Kontakt
www.wilhelmsburger-insellauf.de, info@wilhelmsburger-insellauf.de
Tel.: 040 37 13 81

wilhelmsburger-insellauf.de
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